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A noter : Les sites internet étant gérés par des associations, il est possible qu’ils ne soient pas à jour. N’hésitez 

pas à aller directement à leur rencontre. Les listes de produits indiqués peuvent être susceptibles d’être mises 

à jour par les contrats AMAP. Il est aussi possible que certaines AMAP aient fermées. 

 

NOM DISTRIBUTION JOUR PRODUITS SITE 

AIGNE 

AMAP de 
l’Antonnière 

Le petit Long 
Boyau 

Jeudi de 19h 
à 20h 

Légumes, fruits, pain, farine, produits 
laitier, œufs, viande (agneau, volaille), 
miel, jus. 

https://colibris-
wiki.org/rhT/wakka.ph
p?wiki=PagePrincipale 

CHANGE 

AMAP de 
Changé 

Mairie Mardi de 
17h30 à 
18h45 

Légumes, jus. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-de-
change,1758.html 

LA FERTE-BERNARD 

AMAP de La 
Ferté-Bernard 

49-31 Rue 
Denfert 
Rochereau 

Mercredi de 
18h30 à 20h 

Légumes, pain, farine, brioche, pâtes, 
produits laitiers (vache, chèvre), œufs, 
cidre, jus 

https://www.sartheto
urisme.com/producte
ur/amap-la-ferte-
bernard/ 

LE MANS 

AMAP de la 
Fonderie 

2 rue de la 
Fonderie 

Jeudi de 18 à 
19h 

Légumes.  https://www.lafonderi
e.fr/distribution-de-
legumes/ 

AMAP de la 
Madelaine 

Ecole primaire, 
Rue Van Vooren 

Jeudi de 
18h30 à 
19h45 

Légumes. https://amapdelamad
eleine.wordpress.com
/about/ 

AMAP des 
Croqueurs de 
Légumes 

Librairie Thuard, 
rue des 
Ursulines 

Jeudi de 
18h30 à 
19h30 

Légumes. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,les-
croqueurs-de-
legumes,747.html 

AMAP 
Ronceray 

MJC, 47 Bd de la 
Fresnellerie 

Jeudi de 18h 
à 19h 

Légumes, fruits, pain, œufs, fromage de 
chèvre, vin. 

https://www.mjc-
ronceray.org/amap-
ronceray/ 

LOMBRON 

AMAP des 
Hannetons 

Ferme des 
Hannetons, le 
Hérault. 

Vendredi de 
17h30 à 
18h30 

Légumes, produits laitiers, œufs, viande. https://la-ferme-du-
hanneton.net/amap-
legumes-frais-locaux-
delicieux-bio 

MAYET 

AMAP de 
Mayet 

Centre culturel Jeudi de 18h 
à 20h 

Légumes, pain, produits laitiers, jus. https://www.mairie-
mayet.fr/vivre-
decouvrir-mayet/les-
associations/ 

PARIGNE-L’EVEQUE 

AMAP de 
Parigné-
l’Evêque 

Rue des Écoles Vendredi de 
18h à 19h 

Légumes. https://www.parignel
eveque.fr/a-m-a-p/ 

AMAP recensées en Sarthe en 2025 
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PONTVALLAIN 

AMAP de 
Pontvallain 

Ferme de la 
Tirebourdière 

Samedi de 
10h à 13h 

Légumes. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-de-
pontvallain,749.html 

SABLE-SUR-SARTHE 

AMAP Le Clos 
Vert 

31 rue Saint-
Blaise 

Jeudi de 18h 
à19h 

Légumes, fruits, pain, farine, crêpes, 
brioche, pâtes, fromage de brebis, viande 
(agneau, poulet, lapin), miel, aromates, 
café, thé, chocolat, huile, vin, bière, savon. 

 

SAINT-AUBAIN-DE-LOCQUENAY 

AMAP de 
Moitron 

La Basse, La 
Gouloire 

Vendredi de 
17h30 à 19h 

Légumes, fruits. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-de-
moitron,2645.html 

SAINT-CALAIS 

AMAP de 
Saint-Calais 

 

MJC, 7 rue du 
Four 

Samedi de 
10h30 à 
11h30 

Légumes. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-de-saint-
calais,2599.html 

SAINT-MICHEL-DE-CHAVAIGNES 

AMAP de la 
Grande 
Rivière 

Ferme de la 
Grande Rivière 

Vendredi de 
18h30 à 
19h30 

Légumes. 
 

 

SILLE-LE-GUILLAUME 

AM’HAPPY 
SILLE 

Cité scolaire, 
579 route Paul 
Scarron 

Vendredi de 
17h15 à 
18h15 

Légumes, farine, pain, viennoiseries, pâtes, 
produits laitiers, œufs, viandes (bœuf, 
veau, agneau, volaille), miel, moutardes, 
confitures, tisanes, huile, jus, bière, savons 
et cosmétiques. 

https://scarron.paysde
laloire.e-lyco.fr/vie-
de-la-cite-
scolaire/lamap-
amhappy-sille/ 

SURFONDS 

AMAP de 
Surfonds 

13 rue de la 
Mairie 

 Légumes, fruits, pain, épicerie, produits 
laitiers, viande, poisson, miel, jus, bière. 

https://www.local.bio
/relais-de-surfonds 

TELOCHE 

AMAP du 
Beury 

Place du 8 mai Vendredi de 
18h à 19h30 

Légumes. https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-du-
beury,2264.html 

VAAS 

AMAP de 
Montsureau 

Halles, route de 
la Chapelle aux 
Choux 

Vendredi de 
15h à 20h 

Légumes, fruits, céréales, produits laitiers, 
viande, confiture, vin, bière. 

https://www.avenir-
bio.fr/fiche_amap,am
ap-de-
montsureau,750.html 

VILLENEUVE-EN-PERSEIGNE 

AMAP du 
Chédouet 

  Légumes, fruits, pain, produits laitiers, 
œufs, viande, huile, vin. 

https://www.local.bio
/amap-du-chedouet 

VIVOIN 

AMAPP de 
Vivoin 

18 rue de 
Maresché 

Mardi de 19h 
à 20h 

Légumes, fruits, pain, produits laitiers, 
œufs, viande, bière, cidre, jus. 

https://www.local.bio
/api/stores/amapp-de-
vivoin/flyer-relais.pdf 
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